PARLAMENTUL ROMANIEI
SENAT

LEGE

privind aprobarea Ordonantei de urgenti a Guvernului nr.66/2024 pentru
modificarea si completarea Legii nr. 95/2006 privind reforma in domeniul
sanatitii si pentru modificarea si completarea unor acte normative
in domeniul sanatitii

Senatul adopti prezentul proiect de lege

Articol unic.- Se aproba Ordonanta de urgentd a Guvernului nr.66 din 13 iunie
2024 pentru modificarea si completarea Legii nr. 95/2006 privind reforma in domeniul
séndtatii si pentru modificarea si completarea unor acte normative in domeniul
sanatétii, publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr.563 din 17 iunie 2024,
cu urmatoarele modificari si completéri: '

1. La articolul I, dupi punctul 11 se introduce un nou punct, pct.11', cu
urmaitorul cuprins:
L11'.La articolul 238, alineatul (4) se modificd si va avea urmdtorul cuprins:
(4) Asistenta medicala de medicini fizica si de reabilitare se acorda
conform programului individual de reabilitare prescris de medicul specialist de
medicind fizica si de reabilitare, in unitéti sanitare specializate, autorizate si evaluate
sau, dupd caz, acreditate sau Inscrise in procesul de acreditare.”



2. La articolul I punctul 13, alineatul (4) al articolului 244 se modifica si va
avea urmitorul cuprins:

,(4) Asiguratii beneficiazd de servicii de fizioterapie, conform programului
individual de reabilitare, prescris de medicul specialist de medicind fizicd si de
reabilitare, servicii stabilite in conformitate cu prevederile Legii nr.229/2016 privind
organizarea si exercitarea profesiei de fizioterapeut, precum si pentru infiintarea,
organizarea si functionarea Colegiului Fizioterapeutilor din Romania, cu modificarile
ulterioare, in conditiile prevazute in contractul-cadru si in normele sale de aplicare.”

3. Dupi articolul VII, se introduce un nou articol, art.VII', cu urmétorul
cuprins:

,Art.VII'.- Legea nr.229/2016 privind organizarea si exercitarea profesiei de
fizioterapeut, precum si pentru infiintarea, organizarea si functionarea Colegiului
Fizioterapeutilor din Romania, publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I
nr.939 din 22 noiembrie 2016, cu modificarile ulterioare, se modifica si se completeaza
dupd cum urmeaza:

1. Articolul 11 se modificd si va avea urmdtorul cuprins:

Art.11.- (1) Prin titlu oficial de calificare in fizioterapie se intelege:
diplomi de licentd eliberatd de o institutie de invatdmant superior acreditatd sau
autorizatd provizoriu din Roméania in domeniul de studii Séndtate, in specializarea
fizioterapie, cu duratd de 4-ani, conform curriculei prevdzutd in anexa care face parte
integranta din prezenta lege.

(2) Persoanele care pina la data intrarii in vigoare a prezentei
legi sunt inscrise in anul I, IT sau I1I la o institutie de invatdmant superior acreditatd sau
autorizati provizoriu din Romaénia, in specializirile fiziokinetoterapie si kinetoterapie
si motricitate speciala si vor avea drept céstigat prin finalizarea studiilor cu obtinerea
diplomei de licenta sau a adeverintei de absolvire a examenului de licenta.

2. Dupad articolul 27 se introduce anexa, cu urmatorul cuprins:



Programul de studii: FIZIOTERAPIE

1. Personalul didactic

Standardele privind personalul didactic sunt cele formulate in legislatia in vigoare, cu
precizirile stabilite in cerintele normative obligatorii privind autorizarea / acreditarea / evaluarea
periodica a programelor de studii universitare de licentd si in standardele specifice de fatd, aprobate
de Consiliul ARACIS.

Urmatoarele criterii normative sau standarde se referd la toate posturile didactice constituite
pentru programul de studii evaluat, conform unui stat de functii cumulativ in care se includ posturile
intregi sau fractiunile de posturi, dupa caz, din toate departamentele colaboratoare; in cazul
programelor de studii evaluate in vederea acreditarii sau evaluarii periodice, statul de functii trebuie
sd corespunda situatiei de fapt din anul universitar in care universitatea a solicitat evaluarea ARACIS
sau, dupd caz, din anul universitar in care se face vizita echipei de evaluare. In cazul evaluirii in
vederea autorizarii, statul de functii este un stat de functii previzionat (virtual - proiectie pentru un
ciclu complet de studii).

1. Posturile didactice sunt constituite conform reglementérilor legale in vigoare, in state de
functii la inceputul fiecirui an universitar (aprobate de senatul universitatii inainte de inceperea anului
universitar).

2. Personalul didactic trebuie sa indeplineasca cerintele legale pentru ocuparea posturilor si
si aiba calificarea si activitatea de cercetare in domeniul disciplinelor postului.

3. Personalul didactic titular in invatdmantul superior acoperd, intr-un an universitar, cel mult
trei norme didactice, indiferent de institutia de invatdmant in care isi desfasoard activitatea (in vederea
asigurdrii calititii In actul de predare i in cercetare, se recomanda ca numérul de norme didactice
acoperite de un cadru didactic cu norma de baza in institutie, din toate statele de functii, sa fie de
maximum 3 (trei) norme).

4. Universitatea trebuie si aiba un plan de formare continui a personalului didactic;

5. Un cadru didactic pensionat la limita de vérstd sau din alte motive nu poate acoperi, in
institutie, decat o singurd norma

In domeniul Sanitate, pentru programul de studii Fizioterapie, raportul cadre
“didactice/studenti este cel putin 1/6.

In vederea evaludrii periodice si acreditirii unui program de studii, raportul cadre
didactice/studenti trebuie calculat ludnd in considerare toate cadrele didactice ale programului
(cadrele didactice titulare in institutia de invatdmant superior respectiva si cadrele didactice asociate)
si capacitatea de scolarizare in vigoare. De asemenea cel putin 70% din totalul posturilor didactice
din statul de functii, constituite conform normativelor legale, sunt acoperite cu cadre didactice cu
norma de bazi in universitate sau cu post rezervat. Dintre aceste cadre didactice, cel putin 25% sunt
profesori universitari si conferentiari universitari, dar nu mai mult de 50% -



In vederea autorizirii Sunctiondrii provizorii a unui program de studii, raportul cadre
didactice/studenti trebuie calculat luind in considerare toate cadrele didactice (cadrele didactice
titulare in invatimantul superior §i cadrele didactice asociate) din statul de functii previzionat si
capacitatea de scolarizare solicitatd de institutie pentru programul de studii respectiv. De asemenea,
cel putin 70% din totalul posturilor didactice din statul de functii previzionat, constituite conform
normativelor legale, sunt acoperite cu cadre didactice titulare in invatamantul superior, conform
prevederilor legale, iar dintre acestea cel putin 25% sunt profesori universitari si conferentiari
universitari.

La disciplinele fundamentale si de domeniul licentei care au corespondent in reteaua
Ministerului Sanitatii (in Nomenclatorul de specialitati medicale, medico - dentare si farmaceutice
pentru reteaua de asistentd medicald) pot accede doar persoane care detin, in functie de gradul didactic
universitar, titlurile de medic/farmacist rezident, specialist sau primar in specialitatea postului.

La disciplinele care fac referire la domeniul Fizioterapiei, inclusiv Kinesiologie, Practicd
pentru pregatirea si elaborarea lucrarii de licenta, Etica si deontologie pot accede, in conditiile legii,
fizioterapeuti, asa cum sunt definiti de art. 11 din Legea nr. 229/2016 care la data intrdrii in vigoare
a standardelor au vechime profesionald de cel putin 5 ani si titlul de doctor in Stiinte medicale, in
Stiinta Educatiei Fizice si Sportului sau in Educatie Fizica si Sport, cu péstrarea/asimilarea gradelor
didactice obtinute.

in domeniul Sanitate, pentru programul de studii Fizioterapie, institutia incurajeazi
dezvoltarea profesionald a absolventilor acestui program de studii pentru a deveni cadre didactice si
existd absolventi ai acestor programe de studii angajati cadre didactice titulare, in conditiile legii.

in domeniul Sanatate, pentru programul Fizioterapie asistentii universitari care ocupa posturi
didactice prin concurs trebuie si aiba pregatire pedagogica atestatd sau sa absolve un program de
pregatire psihopedagogicd, in termen de 3 ani de la incheierea contractului de angajare pe perioadd
nedeterminatd. Pentru alte cadre didactice (inclusiv pentru asistentii universitari pe perioada
determinatd) care ocupa posturi prin concurs, aceasta cerinta reprezintd o recomandare.

2. Continutul procesului de invatamant

Domeniul de licenta Fizioterapie, cuprinde in total 4 ani de studii cu un volum de 240 credite
de studiu transferabile in sistemul european (ECTS). Volumul de activitate in domeniul licentei
corespondent celor 240 credite ECTS este de 6000 ore. Acesta este compus dintr-un numér de cel
putin 50% unititi credit dobandite prin pregatire frontald si un numar de cel mult 50% unitéti credit
dobandite prin studiu individual §i activitati practico-metodice conexe, desfasurate in mod
independent de citre student.

In domeniul Sanitate, nu exista forme de invatamant cu frecventa redusd sau la distanta. in
domeniul Sanatate, pentru programul de studii, Fizioterapie raportul dintre orele de curs si cele de
activitati practice/aplicative (laboratoare, proiecte, stagii de practicd etc.) este 1/2 (33%/67%),
respectiv orele de curs reprezintd 33%, iar cele practice/aplicative 67%, cu o abatere de + 10%.

Anul universitar va fi structurat pe doud semestre a cate 14 saptdméni. Fiecare semestru are
cate 30 credite ECTS (European Credit Transfer and Accumulation System) pentru disciplinele



obligatorii si pentru cele optionale care au devenit obligatorii. in domeniul Sanatate, pentru programul
de studii Fizioterapie, media numarului de ore/saptimana pe toti anii de studii se situeazi intre 28-29
ore de pregitire teoreticd si practica de specialitate.

Planul de invatamant este un document obligatoriu pentru organizarea studiilor in domeniul
licentei. El cuprinde in forma propusé de citre ARACIS, toate elementele necesare programaérii §i
derularii activitatii, in concordanti cu standardele de continut aprobate, cum sunt:

O Disciplinele de studiu (repartizate pe semestre, cu volumul de ore /credite ECTS, numar
total de ore fizice/credite pe tipuri de pregatire: frontald si studiu individual);

U Numarul de credite obligatorii/semestru: 30 ECTS

U Numarul de sdptaméni pentru fiecare semestru

O Stagii si aplicatii practice cu denumire, duratd, volum de ore fizice, ore /credite alocate,
conditiondrile pentru promovarea disciplinelor etc. :

O Numarul si formele de evaluare a nivelului de pregétire din cadrul sistemului de evaluare;

O Numirul total de ore de: predare (curs), de seminar, de lucréri practice/laborator, aplicatii,
stagii, forme de practicd etc. si numarul de credite coresponden’te.

Procesul de invitdméant la programele de studii Domeniul de licentd Fizioterapie are in
ansamblu urmétorul continut:

Tabelul 1. Centralizator al indicatorilor privind organizarea procesului de invatdmant la programul
de studii de licenta Fizioterapie

1. | Durata studiilor la forma de invatdmant cu frecventd | 8 semestre =4 ani
2. | Durata unui semestru privind activitatea didactici 14 -17 saptamani*
3. | Numarul de ore pe saptdimand media numéarului de ore/ sdptdmana pe

toti anii de studii se situeaza intre 28-29
4. | Numadrul de ore didactice din planul de invatimant | Minimum 3000

pentru ntregul ciclu al studiilor de licenta
5. | Numirul minim total de credite obligatorii 240 ECTS

6. | Numarul minim de credite pe semestru 30 ECTS (la disciplinele obligatorii si la
cele optionale care au devenit obligatorii)
7. | Numarul de discipline (obligatorii+optionale) pe | 5-15 ‘

semestru
8. | Durata practicii clinice/stagiului clinic 1/3 din numarul de ore pe intreg ciclul de
' licentd
. | Durata pentru elaborarea lucrdrii de licentd 56 de ore
10. | Numiarul de credite alocate pentru practica de | Minimum 20/an (anul II, III si IV)
specialitate

11. | Numarul de credite alocate (suplimentar) pentru | 10 ECTS
promovarea examenului de Licentd i

12. | Raportul dintre numarul orelor de curs si cele | Raport 1/2 (33% ore de curs si 67% ore de

aplicative (seminare, laboratoare, proiecte, stagii de | ore practice/aplicative), cu o abatere de *

practicd etc.) 10%

13. | Echivalenta in ore a unui credit ECTS 25 ore




14. | Numirul de séptdmani ale sesiunilor semestriale de | Minimum 3 saptdméani

examene
15. | Numar de saptiméni de sesiune restantd Minimum 1 saptdmana
16. | Numarul de studenti pe serie 25-150
17. | Numirul de studenti pe grupa 20-30

18. | Numadrul de studenti pe grupd de practicii| 10-12
clinice/stagiului clinic

19. | Raportul maxim dintre numérul de studenti si | 20/1
numdrul de cadre didactice **

* La acestea se adauga stagiile clinice/practica clinicd desfasurate comasat in perioada verii.
**Se calculeaza prin raportare la capacitatea de scolarizare (conform Hotarare Consiliu ARACIS nr.
70/22.04.2019)

Planul de invatimant va contine discipline fundamentale, discipline de domeniul licentei,
discipline de specialitate, discipline complementare si discipline la optiunea universitatii, grupate la
rindul lor in discipline obligatorii, optionale si facultative conform deciziei organizatorului
programului de studii. Planurile de invatamant sunt elaborate cu respectarea urmétoarelor cerinte:

a) si se regaseasca disciplinele conform prezentului standard,

b) si se respecte structurile pe tipuri de discipline, conform nomenclatorului de discipline din
prezentul standard;

c) sa se regdseasca definirea clard si delimitarea precisi a competentelor profesionale si
transversale;

d) sa fie asiguratd compatibilitatea cu planurile si programele de studii similare din tari ale
Uniunii Europene;

e) si fie asiguratd compatibilitatea la nivel national prin consultarea nomenclatorului de
discipline stabilite.

Disciplinele din planul de invitamént se grupeazi dupd categoria formativd si dupd
optionalitate. Ponderea disciplinelor se determina pe baza numarului orelor didactice alocate in planul
de invatdmant.

Structura planului de invatdmant se prezinta astfel:

Tabelul 2. Ponderea dlsc1pl1nelor de studiu dupd categorla formatxva

- __Tip disciplind - Notatie . * Pondere % _
D1sc1p11ne fundamentale DF 15-20%
Discipline de domeniu DD 5-10%
Discipline de specialitate DS 55-65%
Discipline complementare DC 5-10%
Discipline la optiunea universitatii DOU Maximum 7 discipline

Total 100%

Tabelul 3. Ponderea orelor de activitate didactica dupa optlonahtatea dlsmplmelor

n "Tip disciplind___ ) “Notatie-._. 1 Pondere %
Disc1p1me obligatorii DO 85-95%
Discipline optionale (la alegere) DA 5-10%
Discipline facultative DF suplimentar acestei

' structuri
Total 100%




Disciplinele optionale odatd alese, devin discipline obligatorii. Disciplinele facultative au
rolul de a intregi formarea studentilor in domeniul studiat sau in domenii inrudite. Volumul de ore
precum si numarul de credite corespunzitoare sunt peste cele de la disciplinele obligatorii si optionale
contractate, deci sunt acumulate peste cele 30 credite transferabile ale fiecarui semestru

In repartizarea activitatilor didactice se va respecta raportul 1/2 (33%/67%), respectiv 33%
ore de activitati de curs si 67% ore de activitati practice/aplicative, cu o abatere de + 10%. Instruirea
teoretica trebuie sa fie echilibratd si concordantd cu instruirea practicd, astfel incat cunostintele si
experienta practica sa fie dobéandite intr-un mod adecvat. Instruirea practicé trebuie sé fie realizata
sub supravegherea fizioterapeutilor a caror experientd profesionala s asigure o pregétire adecvata
insusirii de citre studenti a responsabilitatilor pe care le implicd activitatile de recuperare medicala.

In urma pregitirii, diploma de absolvire trebuie si fie garantia:

insugirii adecvate a competentelor care stau la baza domeniului Fizioterapiei;

cunoasterii adecvate a deontologiei si legislatiei profesionale;

cunoasterii aprofundate a functiilor biologice, a anatomiei si fiziologiei;

cunoasterii relatiilor dintre starea de sanétate si mediul fizic si social al omulut si al
comportamentului acestuia, asigurand astfel, in institutii acreditate, dobandirea abilitatilor
necesare $i a unei experiente adecvate in fizioterapie, sub indrumarea unui personal
calificat, in vederea: _

- evaludrii, aplicarii si monitorizarii procedurilor si tehnicilor de terapie fizica, asistenta
kinetica, profilacticd si de recuperare motorie, pentru pacientii cu patologie locomotorie
posttraumaticd sau reumatismald, neurologicd, cardiovasculara i respiratorie;

- evaludrii, aplicdrii si monitorizarii procedurilor si tehnicilor de -electroterapie,
hidroterapie, termoterapie §i masaj, pentru pacientii cu patologie musculoscheletald
posttraumatici, reumatismali, neurologica, cardiovasculara si respiratorie;

- monitorizdrii stdrii generale a pacientilor din punct de vedere anatomo-functional si
furnizarea cdtre medicul specialist a informatiilor relevante pentru elaborarea si
monitorizarea planurilor fizioterapeutice individueile, in conformitate cu diagnosticul
clinic si functional;

- aplicarii programelor de fizioterapie, in scopul refacerii functiilor diminuate, cresterii
nivelului functional sau pentru realizarea unor mecanisme compensatorii;

- cunoasterii si respectérii regulilor de etica si deontologie medicala;

- aplicdrii programelor de comunicare, atat in relatia cu pacientul, cit si cu ceilalti membri
din echipa multidisciplinar;

- dezvoltarii capacititii de participare la formarea personalului medical si a experientei de
colaborare optima cu restul personalului, desfasurarii de activitati de educatie in institutii
de invatimant pentru pregitirea viitorilor absolventi, activititi de cercetare si In cadrul
programelor de educatie continua.



2.1. Discipline fundamentale (generale)

Pentru programul de studii Fizioterapie, planul de invatamant minim, in conditiile respectarii

prevederilor de mai sus, va cuprinde urmatoarele discipline:

 Nr.  Disciplina _ Tipul disciplinei
Cret. | - e

1. | Anatomie Obligatorie

2. | Biomecanica Obligatorie

3. | Fiziologie Obligatorie

4. | Fiziopatologie Obligatorie

5. | Kinesiologie Obligatorie

6. | Biochimie si Biofizicd Obligatorie

7. | Framacologie. Farmacologie clinica Obligatorie

8. | Genetica Optionala

9. | Histologie Optionala

2.2. Discipline din domeniul licentei*

- Nr. . Disciplina Tipul disciplinei
_Crt. - o o

1. | Evaluare fizioterapeutica si rationament clinic Obligatorie

2. | Managementul durerii Obligatorie

3. | Prim ajutor Obligatorie

4. | Radiologie si imagistici Obligatorie

5. | Patologie medicala I (ortopedico-traumatica, reumatica, | Obligatorii

respiratorie, cardiovasculara)
6. | Patologie medicald Il (neurologica, pediatricd, uro- | Obligatorti
genital3, endocrino-metabolica)
7. | Sanatate publicd si management Optionald
8. | Promovarea sinitatii Optionald

* Include si practica pentru pregatirea si elaborarea lucrdrii de licenta

2.3 Discipline de specialitate

- Nr. . Disciplina " Tipul disciplinei
. Crt. : o - v
1. | Exercitiul fizic terapeutic Obligatorie
2. | Terapie manuald Obligatorie
3. | Tehnici de mobilizare a tesutului moale si masaj [ Obligatorie
terapeutic ‘
4. | Hidroterapie si factori naturali Obligatorie
5. | Electroterapie Obligatorie
6. | Fizioterapie in disfunctii musculocheletale Obligatorie
7. | Fizioterapie in neurologie Obligatorie
8. | Fizioterapie in afectiuni cardiovasculare si 1in | Obligatorie
Terapie intensivi




9. | Fizioterapie in disfunctii respiratorii Obligatorie
10. | Fizioterapie in pediatrie Obligatorie
11. | Fizioterapie in reumatologie Obligatorie
12. | Fizioterapie in patologie uro-ginecologicd, in | Obligatorie
obstetricd si postpartum.

13. | Fizioterapie in oncologie si ingrijiri paliative Obligatorie
14. | Fizioterapie in geriatrie Obligatorie
15. | Fizioterapie in afectiuni ORL/vestibulare Obligatorie
16. | Fizioterapie in afectiuni endocrino-metabolice Obligatorie
17. | Ergofiziologie Optionala

18. | Activitati fizice adaptate Optionala

* 2.4. Discipline complementare

P Nr. .} Discipiia -~ 1 Tipuldiseiplinef -
1. | Limba strdind Obligatorie
2. | Eticid si deontologie Obligatorie
3. | Metode de cercetare stiintifica si analizi statistici | Obligatorie
4. | Epidemiologie Obligatorie
5. | Terapie ocupationald Obligatorie
6. | Ortezare-protezare Obligatorie
7. | Dispozitive robotice si utilizare soft-uri in | Optionald
fizioterapie
8. | Management si legislatie in fizioterapie Optionald

2.5. Discipline la optiunea universitaitii
Numdrul disciplinelor din aceasti categorie, incluse in planul de invitimant este de maxim 7.

2.6. Alte aspecte privind disciplinele programului de studii

in domeniul Sanatate, pentru programul de studii Fizioterapie, predarea uneia/mai multor
discipline obligatorii/ teme apartindnd unor discipline obligatorii dintre cele de mai sus poate avea
loc in cadrul altor discipline obligatorii sau in conexiune cu acestea, inclusiv in cadrul unor discipline/
module/ modele integrative ale planului de invatamant.

Instruirea teoretica se realizeaza in mod echilibrat si coordonat cu instruirea clinica, astfel
incét, cunostintele si competentele previzute mai sus s poatd fi dobandite in mod corespunzator.

Orice eliminare a unei discipline obligatorii dintre cele de mai sus impune substituirea cu o
alta obligatorie, in stransa legédturd cu cea eliminata si inlocuind-o ca nivel de abilitéti si cunostinte
acumulate. Aceasta inlocuire trebuie probata prin fisa disciplinei nou introdusé si prin rezultatele
invatarii. Pe langd disciplinele obligatorii, in fiecare an de studii trebuie sa fie oferite discipline
optionale. Disciplinele optionale trebuie sé fie o completare a disciplinelor obligatorii ale programului
de studii sau sa ofere cunostinte si abilitati complementare profesiei. Disciplinele optionale trebuie
sa sprijine posibilitatea conturdrii unei traiectorii profesionale individuale pentru fiecare student.
Acestea nu trebuie sa reprezinte repetarea unei discipline obligatorii sau si depédseascd nivelul de
cunostinte necesar pregatirii de bazd In domeniul specialitatii, respectiv nivelul de pregatire a
absolventului cu licentd. Planul de invdtimant contine una sau mai multe discipline
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optionale/semestru. Oferta de discipline optionale se prezintd sub forma de pachete (unul sau mai
multe) de minimum doud discipline. Studentul are obligatia de a alege céte o disciplina optionala din
fiecare pachet. Pentru fiecare pachet, devine obligatorie disciplina care intruneste cele mai multe
optiuni ale studentilor. Pe langa disciplinele optionale mentionate la categoriile DF, DD, DS si DC,
institutia de invatdmaént superior poate avea, pentru programul de studii respectiv, propria ofertd de
discipline optionale. Fiecarei discipline optionale i se alocd un numaér de ore si de credite ECTS
(incluse in cele 60 de credite ale anului de studii), in conformitate cu prevederile legale in vigoare.
Toate disciplinele dintr-un pachet au acelasi numar de ECTS. Studentul poate opta si pentru alte
discipline optionale. In acest caz, acestea pot fi parcurse ca discipline facultative, iar numarul de
credite se alocd peste cele 60 anuale si sunt.consemnate in Suplimentul la diploma.

Planul de Invdtamant al programului de studii universitare Fizioterapie poate sa contind si
discipline facultative. Pentru acestea nu exista restrictie de numar de ore. Disciplinele facultative se
crediteaza cu credite ECTS, suplimentar fatd de cele 60 de credite/an (pot fi organizate pentru
studentii interesati). Disciplinele facultative pot sd completeze pregitirea studentului in arii specifice
sau mai putin specifice domeniului specialitatii. Acestea figureaza in Suplimentul la diploma.

in domeniul Sanitate, la toate programele de studii din Roménia, indiferent de limba de
predare, activititile didactice care implici insusirea terminologiei de specialitate, precum si
interactiunea directd cu pacientul, se desfasoard in limba romana.

3. Continutul fiselor disciplinelor

Fisele disciplinelor se vor elabora in concordantd cu macheta metodologiei de implementare
a Cadrului national al calificdrilor din invataméntul superior (RNCIS). Disciplinele facultative,
" indiferent de semestrul de studii in care sunt prevazute in planul de invatamant, se incheie cu forma
de evaluare, iar creditele care li se atribuie sunt peste cele 30 ale semestrului.

Continutul curricular, precum si toate informatiile prezentate in fisele disciplinelor, trebuie sa
corespundd domeniului si specializérii absolventului si trebuie s@ evidentieze o corelatie directa intre
competentele asumate prin programul de studii, continutul activititilor la disciplind, volumul de timp
alocat disciplinei pe activitati si tematici precum si creditele transferabile alocate disciplinei.

Fisele disciplinelor trebuie asumate prin semnéturd de titularii de curs si de aplicatii. De
asemenea, fisele disciplinelor trebuie sa fie avizate de Consiliul Departamentului, si asumate prin
semnaturd si de directorul de departament.

Fisele de disciplind, avizate anual la nivelul departamentului, vor contine cel putin
urmatoarele informatii:

1. Date despre program vizand institutia de invatimant superior, facultatea, departamentul,

domeniul de studii, ciclul de studii, programul de studii, calificarea obtinuta prin absolvirea
programului de studii;

2. Contributia acestora la asigurarea competentelor declarate in suplimentul la diploma.

Conditii specifice pentru desfasurarea activitatilor teoretice si practice la nivelul disciplinelor;

4. Competentele specifice profesionale si transversale dobandite de studenti in urma desfasurarii
activitatii la discipling;

5. Modul in care asimilarea cunostintelor in disciplind va putea fi aplicatd in activitatea
profesionalad desfasurata dupa absolvire. Se va realiza coroborarea continuturilor disciplinei
cu asteptarile reprezentantilor asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din
domeniul aferent programului.

w
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Obiectivele generale si specifice ale disciplinei /rezultatele invatarii.
Date despre disciplind in care vor fi mentionate

denumirea disciplinei, anul de studii/semestrul,

numérul de ore pe semestru;

numdrul de credite;

categoria formativa a disciplinei: fundamentald - DF / de domeniu - DD / de specialitate -

DS / complementaré - DC, precum

obligativitatea disciplinei: obligatorie / optionala / facultativa,

modalitatea de evaluare: E — examen, VP — verificare pe parcurs, C — colocviu,

titularul/ titularii activitatilor didactice teoretice si practice/aplicative, in conformitate cu

statele de functii;

disciplinele anterioare conditionate sau recomandate.
Toate activitatile didactice prevdzute prin planul de invatdmant (C, S, L, P, Pr.: tematicile
prelegerilor si ale seminariilor, lista lucrérilor de laborator, confinuturile etapelor de elaborare
a proiectelor, tematica fiecarui stagiu de practicd). Continutul temelor sustinute in cadrul
cursurilor si lucrarilor practice/stagiilor trebuie sa fie in concordanta cu numarul de ore alocate
disciplinei. Vor fi precizate metodele de predare. ‘
Timpul estimat pentru pregétirea studentilor in vederea evaludrii; se vor preciza atit numarul
de ore alocate pe sdptdimind pentru curs si activititi aplicative (lucrari
practice/seminare/stagii), cdt si numarul de ore necesare studiului individual in vederea
pregitirii evaludrii.
Fisele disciplinelor de studii trebuie sd evidentieze folosirea resurselor noilor tehnologii (ex.
email, pagina personala de web pentru tematica, bibliografie, resurse in format electronic) si
materiale auxiliare, de la tabla, la flipchart si videoproiector.
Referintele, care vor constitui un suport pentru pregitirea teoreticd si practica a studentilor, in
cadrul activitatii individuale. Acestea va contine:

titluri bibliografice recente, din ultimii 10 ani (dintre care, 50% din ultimii 5 ani)

cel putin o lucrare bibliograficd de referintd a disciplinei, care sd existe la dispozitia

studentilor intr-un numar de exemplare corespunzator.
La stabilirea numarului de credite transferabile alocate fiecdrei discipline, se considera
intregul volum de timp pentru acfivititile didactice directe (curs, seminar, lucrari practice,
ateliere), precum si volumul de timp necesar studiului autonom. Volumul de ore necesar
pregatirii autonome a studentului trebuie precizat si justificat in fisele disciplinelor prin
activitdti specifice precum: documentare, studiu autonom individual sau pe grupe, teme de
cas3, referate, proiecte, studii de caz s.a. Aceste activitati trebuie si aiba corespondentd in
evaluarea disciplinei.
Procedura de evaluare a insusirii de catre studenti a disciplinei cu precizarea criteriilor, a
metodelor si a formelor de evaluare, precizarea ponderilor atribuite acestora in nota finala,
standardele minime de performantd pe care studentii le vor demonstra pentru a promova
examenul la disciplina. Criteriile de evaluare trebuie sd corespundd tuturor activitatilor
previzute in planul de invatamant (curs, seminar, lucrari practice, ateliere, practicd), precum
si formele de evaluare pe parcurs (teme de casa, referate, eseuri, protofoliu s.a.).

Practica clinici/Stagiul clinic

Educaﬁa practicd/clinici este un element esential al programelor de educatie la nivel de

intrare in profesia de fizioterapeut, inclusiv in locatiile din afara institutiilor de invatdmant superior.
Este vorba de o experientd practica directd sub supravegherea unor fizioterapeuti calificati In mod
corespunzitor, care le permite studentilor sa lucreze cu clienti, grupuri si comunitati. Educatia
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practicd/clinicd le permite studentilor sd integreze cunostintele dobéndite, sa continue s invete intr-
un cadru real de practica si sa isi dezvolte in continuare competentele Educatia practica ar trebui sa
fie integrata cu partea academicd a programului. Aceasta inseamni ca studentii sunt mai intai pregatiti
pentru plasamentele de practica prin studierea teoriei relevante si dezvoltarea competentelor asociate
inainte de plasament, iar masura ce competentele si experienta lor cresc, educatia practicd presupune
accesul la niveluri tot mai mari de responsabilitate. Pe masura ce practica fizioterapeutului digital se
dezvolta, acest lucru ar trebui s fie inclus, de asemenea, in experientele de invitare ale studentilor.

Educatia practicd/clinica oferd studentilor urmétoarele oportunitati:

- sa integreze cunostintele, abilititile si comportamentele profesionale si séd le aplice in mediul de
practicd;

- sd invete prin practica, experientd si reflectie;

- sé imbunatiteascd abilitatile clinice in ceea ce priveste evaluarea, diagnosticarea, planificarea,
interventia si reevaluarea;

- s inteleaga si sa integreze bazele biopsihosociale si de mediu ale practicii;

- s 1si imbunatiteasca abilititile de comunicare la toate nivelurile;

- sd dea dovada de un comportament profesional adecvat;

- sd experimenteze socializarea profesionald si interprofesionala;

- s& devind un colaborator activ;

- sd dezvolte comportamente si abilitati interpersonale care sunt cerinte ale profesiei;

- sa devind un practician de nive] incepator competent si care practica in mod autonom;

- sd dezvolte un simt al responsabilitétii pentru invétarea pe tot parcursul vietii.

Reflectia asupra experientelor de educatie practica ar trebui sa fie facilitatd pentru a promova
o invitare profunda cu un proces de luare a deciziilor clinice si un rationament clinic imbunétatit. Prin
urmare, alternarea fazelor de experiente academice si practice este o modalitate eficientd de dezvoltare
a fizioterapeutului absolvent profesionist. Cu toate acestea, o serie dé constrdngeri pot dicta
organizarea educatiei practice in cadrul unui program.

Trebuie s@ existe suficientd educatie practicd/clinica pentru a se asigura ci, pe mdsura ce
abilitatile clinice ale unui student se dezvoltéd progresiv in cadrul programului, la fel se intdmpla si cu
independenta si autonomia acestuia ca student, pentru a-1 pregiti pentru invétarea pe tot parcursul
vietii. In plus, dezvoltarea lor profesionali ca practicieni independenti si eticieni ar trebui si evolueze.
Educatia practica ar trebui sa reprezinte echivalentul a cel putin o treime dintr-un program de studii.

Educatia practicé/clinica ar trebui s contind oportunitati pentru fiecare student de a evalua si
de a utiliza interventiile de fizioterapie cu o gama largd de clienti care au disfunctii de miscare. Acestea
vor fi apdrut In urma unor probleme si afectiuni care au un element neurologic, cardio-
pulmonar, musculoscheletal, endocrin, metabolic, gastrointestinal, genito-urinar sau
mental/psihologic, sau o combinatie a acestora. In plus, ar trebui s se ofere oportunititi de a lucra in
cadrul unor grupuri specifice, cum ar fi copiii, adultii, persoanele in varsta si cele aflate la sfarsitul
vietil.
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Toate competentele de bazi ar trebui si fie exersate si aplicate la o serie de probleme si in
cadrul unei serii de medii de practic3, inclusiv in practica digitald. Ar trebui si existe suficiente
oportunititi pentru ca studentii si atingd toate competentele clinice, sd demonstreze abilitati $i
comportamente profesionale si sd indeplineasca asteptarile descrise in acest cadru.

Experienta individual3 a fiecarui student, care poate varia de la un student la altul, ar trebui s
fie monitorizata pe parcursul intregului program pentru a se asigura ca acest domeniu de aplicare larg
este atins si ca sunt indeplinite competentele de baza.

Natura practicii fizioterapeutice inseamna ci se justifica o combinatie de abordari ale predarii,
invatarii si evaludrii. Este necesard dezvoltarea longitudinald a unei game de competente complexe
de-a lungul programului de studii. Competentele intelectuale si practice ar trebui si fie integrate,
reunind cunostintele teoretice si practice, pentru a facilita invatarea despre si in cadrul practicii.:
Teorie-aptitudini practice-aplicatii in practica clinicd- reflexia asupra invatarii- aptitudini mai
complexe-aplicatii complexe in practica clinica.

Practica/Stagiile studentilor se realizeazi sub coordonarea unui cadru didactic fizioterapeut
potrivit programelor analitice care includ obiective, tipuri de activititi, documente completate de cétre
studenti, precum si modalititi de evaluare. Daca practica clinicd/stagiul clinic a/al studentilor nu se
desfisoard in baza proprie a universitatii/facultatii, este necesard existenta unor conventii incheiate
intre facultiti si centrele de practica.

Pentru practica clinica fisa disciplinei precizeaza: misiunea practicii, obiectivele, tematica,
tipurile de activitati si esalonarea lor pe durata studiilor, sarcinile studentului, resursele disponibile
(umane, bibliografice, site-uri specializate etc.) formele si criteriile de evaluare a rezultatelor
invatarii.

Unité;ile de invatimant au incheiate conventii sau contracte cu, spitale, clinici/policlinici,
sectii clinice universitare, unititi sanitare, institute, centre de diagnostic si tratament, sectii cu paturi,
laboratoare, cabinete, centre de recuperare medicald, unitati speciale de educatie sau centre de
asistentd sociala, cabinete liberale de fizioterapie si alte unitati de profil aprobate prin mecanisme
proprii de cétre institutia de Invatdmant. _

In domeniul Sanitate, pentru programul de studii Fizioterapie, sunt previzute stagii
clinice/stagii de practicd clinica, cu o durati de minimum 1/3 din numaérul total de ore alocate
programului de studii, desfasurate in anul I1, 111 si I'V de studii si/sau comasate si comasate in perioada
verii (cu o durata de minimum 160 ore), precum si ore destinate elaborarii lucrarii de licents, in
ultimul an de studii.

Tutorii de practica nominalizati pentru practica clinicd/stagiile clinice, vor fi fizioterapeuti
cadre didactice la disciplinele de specialitate ale programului si/sau fizioterapeuti, avand o vechime
de minimum 5 ani in domeniu.

5. Rezultatele invatarii

Institutia de invdtdmant superior oferd informatii si date despre calificérile, programele de
studii, diplomele, personalul didactic si de cercetare, facilititile oferite studentilor si despre orice
aspect de interes pentru public, in general, si pentru studenti, in special (de exemplu: Regulament de
formare: profesionald a studentilor, Regulament de acordare a burselor si altor forme de sprijin
material pentru studentii la studiile de licentd / masterat).
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Competentele profesionale si transversale dobandite de studenti trebuie sd le permitd la
absolvire angajarea pe piata muncii, dezvoltarea unei afaceri proprii sau continuarea studiilor in ciclul
urmator. Competentele trebuie definite si prezentate intr-o sectiune distinctd a Planului de invatdmant.
Institutia de invatdmant superior trebuie sa ofere programe de stimulare a studentilor performanti,
precum si programe de sprijin a celor cu dificultéti in invétare.

Astfel, competentele minime pe care fizioterapeutul trebuie si le dobéndeascd in urma
finalizarii programului de studii de Fizioterapie sunt:

A. Competente generale

o Si demonstreze cunostinte relevante pentru domeniul de ingrijire a sénatatii sau pentru
practica fizioterapeutica.

« Si demonstreze abilitati de rezolvare a problemelor si de luare a dec1zulor

o Si comunice eficient in domeniul sanatatii.

» Sa demonstreze comportamente, cunostinte, competente si valori profesionale.

o Se asigura ca echipamentul de fizioterapie este intretinut in mod corespunzator.

o Si demonstreze capacitatea de a incorpora tehnologiile existente si emergente (inclusiv
tehnologiile informationale) pentru a imbunatati practica. ’

B. Competente de evaluare

» Si demonstreze cunostinte de baza adecvate inainte de a incepe evaluarea.

o Si poati obtine informatii relevante din sursele disponibile.

« Si efectueze un examen fizic si subiectiv pe baza criteriilor de evaluare ICF.

o Sa demonstreze abilitati adecvate de manipulare si sé efectueze evaludri in conditii de
siguranta.

o Si demonstreze capacitatea de a depista in mod corespunzitor patologiile grave subiacente
(steaguri rosii).

« Sa asigure siguranta si demnitatea pacientului in timpul evaludrii.

« Sautilizeze abilitatile de rationament clinic pentru a conveni asupra obiectivelor adecvate
prin luarea deciziilor in comun cu pacientul.

C. Competente de stabilire a diagnosticului fizioterapeutic

» Sd interpreteze si sd evalueze rezultatele evaluarii s1 sd furnizeze un diagnostic de
fizioterapie.
o Saiain considerare rezultatele testelor de diagnostic imagistic si de laborator.

D. Competente de interventie

o Sa poata planifica un program de interventie adecvat cu obiective "SMART" (SMART =
Specific, Measurable, Achievable, Realistic and Time framed), avand in vedere preferintele,
convingerile si alegerile exprimate de cétre pacient.

« Sa aibd o nterventie centratd pe persoana, clard, structurata si succinti.

-» Sa documenteze procesul fizmterapeutlc demonstrand dovezi de rationament clinic siin
conformitate cu cerintele etice si legale.

e Sajustifice programul de interventie folosind practica bazata pe dovezi.

o Sa poata sfatui si sprijini pacientul, dupa caz.
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o Si comunice informatii orale si scrise intr-un mod clar, structurat si succint.

o Si ofere o abordare holistici a gestiondrii pacientilor, utilizand modelul ICF (Clasificarea
internationald a functionarii, dizabilitatii si sanatatii).

« Sapund in aplicare o interventie sigura si eficienta.

o Si demonstreze abilititi adecvate de manipulare manuala pentru sine si pentru pacient in
timpul tratamentului.

o S3 puni in aplicare practici sigure in timpul interventiei pentru a preveni sau a minimiza
riscurile si pericolele.

o Si comunice in mod clar si profesionist cu pacientii, rudele si ingrijitorii, ca parte a relatiei
terapeutice.

 Siinregistreze note clare, concise, lizibile, usor de inteles si precise, utilizdnd abrevieri
recunoscute.

o S gestioneze planificarea adecvati a externarii.

E. Competente profesionale si interprofesionale

o Si adere la codurile de conduiti profesionala, la standardele legale si etice de practicé si la
politicile profesionale si organizationale.

+ Si demonstreze un comportament si atitudini profesionale adecvate.

» Si fie un avocat al pacientilor i al profesiei.

« Sa fie congtient de propriul rol si de rolul celorlalti in cadrul unei echipe multiprofesionale.

» Si fie constient de propriile limite, de cunostinte si abilitati.

 Si fie constient de potentialele conflicte in cadrul unei echipe
multiprofesionale/interdisciplinare si sa contribuie la rezolvarea problemelor.

« Sirecunoascd autonomia si individualitatea membrilor echipei, respectand in acelasi timp
diversitatea.

» Saimpartiseasca informatii relevante cu ceilalti membri ai echipei, asigurand in acelasi timp
confidentialitatea pacientului.

« Si demonstreze ci lucreazi eficient in echipd pentru o gestionare eficientd a cazurilor si
pentru o prestare optima a serviciilor. .

F. Competente de promovare a sanititii si de prevenire

« Siidentifice factorii determinanti ai sanatatii utilizand o abordare biopsihosociald
« Sa sprijine pacientii pentru a facilita schimbarea comportamentului de séndtate prin

interviuri motiva’gionale’k2 si s3 puna in aplicare strategiile de autogestionare.

« Si utilizeze o abordare biopsihosociala atunci cind aplica strategii de promovare a sanatatii
si de prevenire.

« Si contribuie la planificarea si punerea in aplicare a activitatilor de promovare a sanatatii si
de prevenire pentru a Imbunétiti sanatatea populatiei si a indivizilor.

G. Competente bazate pe cercetare si dovezi

« Si demonstreze capacitatea de a ciuta si de a extrage literatura stiintifica si sursele de
informatii relevante pentru a sustine practica.

« Si analizeze critic dovezile disponibile si sd integreze constatdrile in practica clinica.

o Siutilizeze masuri de rezultat fiabile si valide pentru a evalua practica si si o modifice in
consecinta.
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H. Competente deeducatie si invitare

o Sidea dovada de initiativa si de dorinta de a invéta.

« Si demonstreze capacitatea de a reflecta si de a autoevalua practica pentru a identifica
nevoile de dezvoltare profesionala. ,

» S se angajeze in dezvoltarea profesionala si in invitarea pe tot parcursul vietii pentru
actualiza si imbunétati in mod continuu cunostintele, competentele si comportamentele
profesionale.

« Siincorporeze invitarea pe tot parcursul vietii si a experientei in cele mai bune practici.

o Si se implice in invitarea in comun cu alti profesionisti, dupa caz.

« Contribuie la supravegherea clinicd a studentilor in curs de preinregistrare/absolventi.

I. Competente de management

o Siinteleagi si sd promoveze rolul fizioterapeutului in cadrul functiei si structurii sistemului
de s@natate.

o Si demonstreze capacitatea de a stabili prioritati si de a-si gestiona volumul de munca.

o Sautilizeze resursele in mod eficient si in conformitate cu standardele profesionale si codul
de etica.

« Si contribuie la nevoile de dezvoltare a serviciilor.

o S participe la initiative de imbunétatire a calitatii in cadrul profesiei si/sau al organizatiei.

J. Competente digitale

o Siinteleagi programele de calculator si dispozitivele digitale utilizate de fizioterapeuti.

« Siinteleaga tipul de date, precum si sa demonstreze capacitatea de a vizualiza i evalua
datele in practica.

o Si aibi controlul asupra datelor pacientilor prin guvernanta informatiilor, securitatea
cibernetici si controalele privind confidentialitatea.

+ Si utilizeze un sistem de evidenta electronica a sanatatii (EHR) pentiu a contribui la
furnizarea de ingrijiri optime pentru pacienti.

 Utilizati instrumentele si sistemele in cadrul interventiilor fizioterapeutilor cu pacientii.

5.1.  Evaluarea studentilor

Institutia de invatamant superior are un regulament privind evaluarea si notarea studentilor
care este aplicat in mod riguros si consecvent. Toate examenele (evaluare orald sau scrisd) se
desfasoara in spatiile aferente procesului didactic in prezenta cadrului didactic titular de curs i a cel
putin unui alt cadru didactic de specialitate (exceptii, situatii reglementate special la nivel national).
Fiecare activitate didacticd, de cercetare sau practicd/aplicativd din planul de invatdmant al
programului de studii se incheie cu o evaluare finald. Rezultatele evaludrii se concretizeaza in note
de la 1 la 10, exprimate in numere intregi, nota minima de promovare fiind 5. Examenul scris consta
intr-un test grild sau subiecte redactionale din aria tematicd a disciplinei. Trebuie respectatd
modalitatea de evaluare previzuta in Fisa disciplinei. Nota inregistrata la evaluarea finala nu poate fi-
stabilitd doar pe baza unui referat redactat de student sau pe baza rezultatelor evaludrilor pe parcurs,
cu exceptia disciplinelor complementare, la care evaluarea se realizeazi prin verificare si in timpul
semestrului, nu prin examen.

"
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Rezultatele obtinute de studenti pe parcursul pregatirii sunt inregistrate in conformitate cu
legislatia in vigoare, in formulare omologate in acest sens (catalog, registru matricol, supliment la
diploma). Evaluarea studentilor se realizeazd pe bazi de criterii de performantd, examinarea
asigurdnd evaluarea cunostintelor si a abilitatilor dobandite, in prezenta a minimum 2 cadre didactice.
Formele de evaluare si atestare a competentelor studentului, prevazute in planurile de invatamant,
sunt examenul (E), colocviul (C) si verificare pe parcurs (VP). Modul de sustinere a examenelor —
proba scrisa (S), proba orald (O) sau proba scrisa si orald (SO) — se stabileste pentru fiecare disciplind
in parte prin Fisa disciplinei si se comunica studentilor la inceputul fiecdrui semestru, de titularul
disciplinei. Cel putin 50% dintre formele de evaluare ale disciplinelor de studii prevazute in planul
de invatamant sunt examene.

In domeniul Sanitate, institutia are reglementati procedura de promovare a studentului dintr-
un an de studii in altul, in functie de creditele de studii (ECTS) acumulate (de minimum 45 de credite,
din 60). Nu se acceptd mai mult de 15 credite restante acumulate in cel mult ultimii doi ani de studii.
Pentru programele de studii din domeniul Sanitate nu existd posibilitatea de promovare a doi ani de
studii Intr-un singur an universitar.

5.2.  Elaborarea lucrdrii de finalizare a studiilor

In domeniul Sanitate, pentru programul de studii Fizioterapie sunt alocate ore pentru
elaborarea lucrarii de licentd; lucrarea de licentd cuprinde elemente specifice programului de studii si
este elaboratd dupa metodologia proprie fiecarei institutii. '

Activitdtile privind dobandirea competentelor necesare elabordrii lucrdrii de licentd si
elaborarea lucrérii de licentd se efectueaza in ultimii 2 ani de studii, pe tema specifica programului
de studii, avand previzut in Planul de invatamant al ultimului an de studii un numar de minimum 56
de ore.

Lucrarea de licentd testeazd abilititile de a concepe si realiza o cercetare independentd,
precum si de a redacta si prezenta rezultatele cercetdrii stiintifice conform regulilor comunitatii
stiintifice. Tema lucrarii de finalizare a studiilor se alege cel mai tarziu la inceputul primului semestru
al ultimului an de studii si poate fi schimbatad de maximum 2 ori, cu avizul coordonatorului stiintific.
Lucrarea de licenta reprezintd o lucrare cu caracter stiintific pe care absolventul o realizeazi si o
sustine in fata comisiei in vederea obtinerii diplomei de licentd. Aceasta trebuie sa contind rezultate
ale propriilor cercetdri si investigatii in domeniul temei alese care vor detine ponderea principald in
volumul lucrérii, s3 demonstreze familiarizarea cu literatura relevantd pentru tema abordati, rigoare
stiintifica si metodologicd, sé aiba o structurd logici si s fie redactatd coerent, in stil stiintific, iar
forma grafici si respecte normele academice specifice domeniului.

in metodologiile sau procedurile interne ale institutiei de invatimént sunt previzute conditiile
de acceptare a lucrarilor de licentd. Cadrul didactic coordonator este responsabil, Impreund cu
candidatul, in legatura cu asigurarea autenticitdtii lucrarii. Este recomandabil ca lucrérile de licentd
sd fie analizate cu un soft de verificare a similitudinilor; universitatile stabilesc care este procentul de
similitudine acceptat.
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5.3. Examenul de licenti
Studiile universitare de licenta se incheie cu un examen de licentd. Examenul de licenta se

sustine in conformitate cu legislatia in vigoare, pe baza unei metodologii/unor proceduri proprii
aprobate anual de Senatul universitdtii. Examenul de finalizare a studiilor se organizeaza in doua
sesiuni anuale. Examenul cuprinde urmaétoarele probe:

a) Proba 1 - evaluarea cunostintelor fundamentale si de specialitate, prin proba scrisé si proba
practica;,

b) Proba 2 - prezentarea si sustinerea publica a lucrarii de licenta.

Tematica si bibliografia probei scrise sunt anuntate cu minimum 6 luni Inainte de derularea
examenului de licenta.

Candidatii la examenul de finalizare a studiilor de licentd prezinté la inscriere un atestat de
competenta lingvistic intr-o limba de largi circulatie internationald. Nota minima de promovare,
pentru fiecare proba, este 5 (cinci), iar media generala de promovare a examenului de licentd este cel
putin 6 (sase).

6. Studentii. Numirul maxim de studenti care pot fi scolarizati

6.1. Criterii pentru stabilirea numdrului maxim de studenti care pot fi scolarizafi

Numarul maxim de studenti care pot fi scolarizati este in conformitate cu hotdrarea de guvern
privind structura institutiilor de invatdmant superior, in vigoare in anul respectiv, dar si cu respectarea
raportului cadre didactice/ studenti de cel putin 1/6.

Numarul maxim de studenti care pot fi scolarizati este stabilit prin coroborarea datelor privind
resursa umana si baza materiald, incluzand resursele educationale

in domeniul Sanatate, transferul studentilor intre institutiile de invatimant superior, facultati
si specializéri se efectueaza cu respectarea prevederilor legale in vigoare.

Formatiile de studiu sunt astfel dimensionate incat si asigure desfasurarea eficientd a
procesului de invatamant:

= seria de curs, 25-150 +20% studenti';

» grupa de studenti, 20-30 studenti;

* grupa lucrdrii practice si de practicd, 10-15 studenti;

Taxele de scolarizare ale studentilor sunt calculate in concordantd cu costurile medii de
scolarizare pe an universitar din invitdmantul public finantat de la buget si au la bazé o fundamentare
detaliata. Taxele de scolarizare si cele aditionale aferente anului universitar in curs, fac parte
integranti din contractul de studii, nu pot fi modificate in timpul anului universitar, sunt aprobate de
Senatul Universitatii si sunt facute publice, inclusiv pe site-ul institutiei.

6.2.Admiterea

Admiterea se organizeaza in conformitate cu Metodologia-cadru privind organizarea admiterii
in ciclurile de studii universitare de licentd, de masterat si de doctorat, cu reglementdrile legale in
vigoare, precum si cu metodologiile proprii ale institutiei de invatamant superior.

' Numarul maxim de studenti dintr-o serie de studii este conditionat suplimentar de baza materiala a
facultatii/universitatii (capacitatea si dotarea salilor de predare).
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Institutia de invatimént superior formuleazi si aplicd propria politicd, transparentd si
riguroasa, a recrutdrii si admiterii studentilor, anuntaté public cu cel putin 6 luni inainte de concursul
de admitere si care respecta principiul egalitatii sanselor tuturor candidatilor, fara nicio discriminare.

Admiterea la studiile de licenta in domeniul de licenta Fizioterapie se face prin concurs, in
limita capacitatii de scolarizare stabilitda de ARACIS si publicatd in hotirarea de guvern privind
structura institutiilor de invatamant superior din anul curent. '

Candidatii se inscriu la concursul de admitere pe baza diplomei de bacalaureat sau a altor
acte de studii echivalente, conform legii.

In domeniul Sinatate, pentru admiterea la programul de studii Fizioterapie, candidatii vor
sustine si promova cel putin o proba scrisi care s evalueze cunostintele acestora din discipline care
au relevantd pentru viitoarea formare a acestora. Pentru studentii internationali, admiterea la
programele de studii se face conform metodologiilor proprii ale institutiei de invdtimant superior, cu
respectarea prevederilor legale in vigoare.

Continutul si probele concursului de admitere sunt aprobate anual de cétre Senatul
universitatii. Concursul de admitere va contine:

» cel putin o proba complexa de aptitudini motrice sau mai multe probe de aptitudini motrice si
spectfice diferitelor ramuri de sport.

> probe de cunostinte teoretice specifice domeniului; cel putin cunostintele de Biologie ale
candidatilor, in scopul verificarii existentei nivelului necesar pentru inceperea studiilor de
Fizioterapie, in special pentru a asigura baza de cunostinte necesare pentru aprofundarea si
dezvoltarea disciplinelor fundamentale din domeniul Sanétate.
Studentii inmatriculati incheie cu institutia un Contract de studii, in care sunt prevazute drepturile

si obligatiile partilor.

6.3.Criterii privind stabilirea numdrului maxim de studenti care pot fi scolarizati

Numarul maxim de studenti pentru programul de studii Fizioterapie, se stabileste astfel incét
sa fie asigurate conditiile optime pentru desfasurarea unui invitdméant in domeniul Séinitate, cu
respectarea standardelor de calitate prevazute.

Numirul maxim de studenti care pot fi scolarizati (capacitatea de scolarizare) se stabileste
prin coroborarea datelor privind resursa umand si baza materiald, incluzand resursele educationale,
pe baza evaludrii periodice a programelor de studii, a raportului cadre didactice/studenti si este cel
publicat in Monitorul Oficial.

In domeniul Sanitate, pentru programul de studii Fizioterapie, numarul maxim de studentii
care pot fi scolarizati se stabileste, astfel incat raportul cadre didactice /studenti sa fie cel putin 1/6.

Numiirul maxim de studenti in grupi si in serie

Dimensiunile formatiunilor de studii la programul de studii FIZIOTERAPIE sunt stabilite
anual de citre Senatul universitar, astfel incdt sa se respecte criteriile unui invatdmant centrat pe
student, cu un inait nivel de calitate si standardele ARACIS.

Numarul de studenti pentru o serie de studenti se stabileste de cétre fiecare
universitate/facultate in functie de dimensiunile sililor de curs existente, fird sd depaseasca 150
studenti/serie
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Formatiile de studiu sunt astfel dimensionate incat si asigure desfasurarea eficientd a
procesului de invatdmant:

= seria de curs, 25-150;

» grupa de studenti, 20-30 studenti;

» grupa lucrarii practice si de practica, 10-15 studenti;

Disciplinele cu stagiu clinic sunt disciplinele la care activitatea didacticd implica interactiunea
directd cu pacientul, indiferent de anul de studii in care se regisesc acestea. Grupele de studenti sunt
dimensionate diferit, criteriul fiind interactiunea directd cu pacientul in timpul activitatii didactice.
Pentru disciplinele cu stagii clinice, numarul de studenti pe grupa este adaptat spatiilor din bazele
clinice de invatdmant, in care se desfasoara acestea si este de maximum 10.

Disciplinele fard stagiu clinic sunt disciplinele care nu implicd interactiunea directd cu
pacientul. Pentru disciplinele fara stagii clinice, numérul de studenti/grupa este de maximum 15.

La disciplinele complementare (de exemplu: Limbi moderne etc.) numérul de studenti nu va
depdsi 25/grupa.

Taxele de scolarizare ale studentilor sunt calculate in concordantd cu costurile medii de
scolarizare pe an universitar din invatamantul public finantat de la buget si au la baza o fundamentare
detaliatd. Taxele de scolarizare si cele aditionale aferente anului universitar in curs, fac parte
integrantd din contractul de studii, nu pot fi modificate in timpul anului universitar, sunt aprobate de
Senatul Universitatii si sunt ficute publice, inclusiv pe site-ul institutiei.

7. Cercetarea stiintifica

In domeniul Sinatate, personalul didactic si de cercetare propriu trebuie sd desfdsoare
activitai de cercetare stiintifici in domeniul disciplinelor cuprinse in norma didacticd pe care o
acoperi sau in domenii interdisciplinare, valorificate prin publicatii in reviste de specialitate din tard
sau din striindtate, comunicari stiintifice prezentate la sesiuni, simpozioane, conferinte, congrese
nationale si/sau internationale, contracte, expertiza, consultantd pe bazd de contracte sau conventii
incheiate cu parteneri din tara si strainitate.

Personalul didactic propriu implicat in activititi de predare / seminarizare / practice la
programul de studii Fizioterapie trebuie sa deruleze activitati in concordanti cu strategia de cercetare
a institutiei, avand anual cel putin o publicatie sau o realizare didactica ori stiintificd in domeniul
disciplinelor predate.

Facultatea trebuie s3 organizeze periodic, cu cadrele didactice, cercetitorii si absolventii,
sesiuni stiintifice, simpozioane, conferinte, mese rotunde in domeniul disciplinelor din programul de
studii, iar comunicdrile trebuie sé fie publicate in buletine stiintifice cu ISBN, ISSN sau in volume
dedicate manifestirii stiintifice organizate. Universitatea trebuie sa dispuna de cel putin un centru de
cercetare stiintifica in domeniu cu rezultate recunoscute de comunitatea stiintificd, de editura proprie
pentru publicatii cu ISSN si ISBN. Dotarea laboratoarelor trebuie s corespunda exigentelor temelor
abordate. Echipamentele existente trebuie sd permitd realizarea unor cercetari recunoscute pe plan
national si international.



21

8. Baza materiala.

In domeniul Sanitate, pentru programul de studii Fizioterapie, baza materiald trebuie si
cuprindé spatii de invatdmant corespunzitoare, dotate conform activititii didactice desfasurate si
cerintelor normative obligatorii; pentru fiecare amfiteatru, trebuie si existe: tabld, videoproiector,
ecran de proiectie.

Dotarea minimald generald pentru disciplinele planului de invatimdnt consta in:

- aparatura specifica necesara procesului didactic;

- materiale necesare pregétirii, conservirii i prezentarii materialului didactic;

- trusd de prim ajutor;

- material didactic (animale de laborator, culturi microbiene etc.);

- spatii care sa respecte regulile de protectia muncii;

- retea de calculatoare/tablete/alte dispozitive cu acces la Internet si un sistem multimedia;
- resurse / softuri specifice care si permita studentilor si lucreze efectiv;

- dotéri cu aparatura specificd;

- material didactic specific (piese, mulaje etc.).

Dotdari minimale pentru disciplinele Anatomie si Histologie:

- laborator conservare cadavre (minimum o mas3 de disectie si un cadavru la 2-3 grupe) si facilitati
pentru pastrarea cadavrelor (frigidere pentru preparate anatomice) sau material didactic video si
laborator 3D de anatomie virtuala;

- material didactic specific: ex: piese, mulaje; colectie de lame;

- softuri specifice;

- sala microscopie;

- programe 3D - e learning;

- retea de calculatoare/tablete/alte dispozitive cu acces la internet;

- colectie de lame scanate;

- sistem de scanare lame dotat cu program de examinare e-school.

- microscoape / studenti = 1/3 (montate pe mese cu sursa de luming);

- 2 microtoame / departament si 4 cutite microtom / departament sau acces;

- videoproiector si ecran / sala;

- laborator preparare lame;

- criostat sau acces;

Dotari minimale pentru disciplinele Fiziologie, Fiziopatologie, Farmacologie §i Farmacologie
clinicd:

- aparaturd de inregistrare pentru principalele sisteme si organe, pentru fenomene electrice si
mecanice, software Medical - licente pentru: coagulare, fiziologie sangvina, fiziologie respiratorie,
cardiovasculari, renald, nervoasi, musculard, endocrina etc ;

- instrumentar si aparatura de laborator pentru biochimie, hematologie etc.;

- analizator semiautomat de biochimie, spectrofotometru - UV:

- bai de organe, termostate etc.;

- aparaturd pentru explorari functionale (EKG, EEG, EMG, spirometrie etc.);
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- biobazi sau acces.

Dotdri minimale pentru disciplinele: Biofizicd, Biochimie, Geneticd:

- instrumente detectoare fotoelectrice (fotometru, colorimetru, spectrofotometru, spectrofoto-
colorimetru) si bioelectrice (EKG, EEG, EMG) la laboratorul de biofizica;
- aparat de electroforeza, pompa de vid, centrifugd, ultracentrifuga;

- microscop de cercetare sau acces;

- echipamente de cercetare specifice sau acces;

- instrumentar si materiale care si permita studentilor lucrul individual;

- microscop cu fluorescenta.

- instrumentar si aparaturd de laborator pentru biochimie;

- softuri specifice.

Dotari minimale pentru disciplina Informatica medicala. Biostatistica:

- minimum un calculator (terminal) la 2 studenti.

Disciplinele clinice medicale §i chirurgicale vor fi dotate astfel:

- toate disciplinele cu stagiu clinic vor avea baze clinice de invatdmant in folosire exclusiva; institutia
de invatdmant superior incheie cu acestea un contract de colaborare; o bazi clinicd de invatamént
(respectiv, entitatea juridica din care aceasta face parte) incheie contract de colaborare cu o singura
institutie de invatamant superior; ‘

- 3 studenti/pat la fiecare disciplind cu stagiu clinic; stagiile clinice se desfdsoard obligatoriu la
specialitatea respectiva, prevazuta in planul de invatimant;

- posibilitati de investigatie minimala (vezi lista de mai jos).

Dotdri minimale pentru disciplinele medicale:

- electrocardiografie, ecocardiografie, spirometrie, radiologie, endoscopie, ecografie abdominala la
céte una dintre disciplinele din cursul programului de studii; ’

- aparaturd imagisticd, in concordanti cu planul de invatdmant;

- simulatoare pentru manevre medicale (in dotarea Centrelor de Simulare).

Dotiari minimale pentru disciplinele chirurgicale:
- video-bibliotecd (cu patologie chirurgicala).

clinice ilustrative.

Dotdri minimale pentru disciplinele de specialitate: Sali pentru demonstratii, dotate cu:

- instrumente de masurare a amplitudinii articulare (goniometre, inclinometre) si a fortei musculare
(dinamometre de diverse tipuri);

- perne/rulouri de pozitionare de diverse forme si dimensiuni;

- mingi medicinale, mingi Pezzi de diverse dimensiuni;

- placé de echilibru;

- cuscd Rocher sau structuri modulare pentru montaje de scripeti/suspensii si accesorii (chingi corzi,’
cleme, scripeti, contragreutiti etc.);
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- aparate de electroterapie (ultrasunete, curenti interferentiali, TENS, laserterapie, stimulare
musculari etc); :

- sisteme de hidroterapie;

- mese terapeutice de masaj, 0 masa la maximum 2 studenti;

- echipamente si ajutoare tehnice pentru reeducarea echilibrului si a mersului;

- echipamente de analizd a miscérilor §i a posturii corporale;

- echipamente pentru recuperarea prehensiunii;

- echipamente pentru tonifiere musculara.

Biblioteca :

Biblioteca trebuie dotatd cu sald de lectura si fond de carte propriu, corespunzitor disciplinelor
previzute in planurile de invitimant. in domeniul Sanitate, acoperirea bibliografiei cu caracter
obligatoriu pentru toate discipinele din planul de invatdmant se realizeaza in format digital pentru toti
studentii sau pe suport fizic pentru minimum 50% dintre studenti.

Trebuie si existe abonamente la reviste, inclusiv in format electronic. Biblioteca trebuie s dispuni
de un numdr de locuri in silile de lectura egal cu minimum 10% din numérul total de studenti sau sd
existe posibilitatea de a accesa on-line baza de date electronice a bibliotecii (din orice alta locatie),
precum si retea de calculatoare/tablete/alte dispozitive cu acces la Internet.

Capacitatea spatiilor de invatdmant trebuie sa fie:

- min. 1 mp/loc in salile de curs;

- min. 1.4 mp/loc in sdlile de seminar;

- min. 1.5 mp/loc in silile de lecturd din biblioteci;

- min. 2.5 mp/loc in laboratoare de informatica;

- min. 4 mp/loc in laboratoarele disciplinelor cu caracter experimental.

Alte observatii specifice domeniului sau programului de studii:

In domeniul Sanitate, pentru programul de studii Fizioterapie trebuie si existe o colaborare intre
institutia de invitadmant superior, Ministerul Sanatatii, Colegiul Fizioterapeutilor din Romaénia si
Colegiul Medicilor din Romania si, in scopul orientirii profesionale si insertiei pe piata muncii a
absolventilor. '
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Acest proiect de lege a fost adoptat de Senat in sedinta din 10 septembrie
2024, cu respectarea prevederilor articolului 76 alineatul (2) din Constitutia
Romaniei, republicata.

p. PRESEDINT ZL SENATULUI

VIRGIL GURAN



